
　ミニディ137号

松原お手本料理 ・香味野菜のご飯

参加人数16名 ・鮭とキャベツのピリ辛炒め

・鶏ももの黄金焼き

・中華料理店風たまごスープ

・季節のフルーツ寒天

オリジナル料理 ・パエリア

参加人数　メンバー22名 ・ポテトサラダ

　至誠会3名 ・オニオンスープ
・フルーツデザート

松原お手本料理 5/6と同一メニュー

参加人数　メンバー12人
　至誠会2名
オリジナル料理 5/13と同一メニュー

参加人数　メンバー14人
　日経記者1名

※烏山オリジナルお好み料理 　 5月13日　5月27日実施
　・パエリア ･ポテトサラダ ・オニオンスープ 　　 ・フルーツデザート

6月の予定
2024.6.3 お手本メニュー
2024.6.10 オリジナルメニュー
2024.6.17　 お好み料理お手本メニュー
2024.6.24　 秋の散策オリジナルメニュー
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