
　ミニデイ

ヤジるし

ない状況だ。

■　自産自消

お と こ の 台 所 の レ シ ピ に も こ の Q

R コ ー ド が 付 い た ら ど う だ ろ う 、 と

QR コ ー ド を ス マ ホ で 開 け ば 候 補

ういうのを地産地消ならぬ自産自消

考えていた らガラ ケー では QＲ コー

ドが読み取れないのだ。

頃 だ 。 朝 、 ミ ニ ト マ ト を 摘 ん で 食 卓

に 加えれば、嬉しい気分に なる。こ

と言うのだろうか。　　　　（高橋裕二）　　

 ◆編集スタッフからのお願い/楽しい情報誌を目指して、全員参加型を期待します。

5 月 に ミ ニ ト マ ト の 苗 を も ら っ た 。

の な ら 、 そ ば や の 主 人 が 「 う ち は ち

ず し な い 。 町 そ ば やな ど と 言お う も

都 知 事 選 の ポ ス タ ー を見 ると 、ど

　そういう方にはガラケーをスマホに

リ ア ン 、 町 フ ラ ン ス ・ ・ ど う も し っ

こ の 「 町 」 と い う 字 を 、 他 の 料 理

に 当 て は め る と ど う だ ろ う 。 町 イ タ

し い が 、 こ ん な 言 い 方 、 ジ ジ イ は ま
■　ＱＲコード

大村とか由緒ある名前をだ している

家族を描いていた。ちなみに、町子

は本名だ。

ゃんとした名前があって、更科とか、

く り こ な い 。 気 軽 な イ タ リ ア ン な ら

ト ラ ッ ト リ ア と い う 言 い 方 が あ る ら

の 候補者に もQR コー ドが 付い てい

る。以前までの選挙では見たことが

それから１ヶ月半、いつの まに か小

ついた名前で素晴らしいのがあるこ

さな青い実をいっぱいつけてきた。

緑から黄色、そして赤くなって 食べ

エさんこそは 庶民その もの で、町の

中で誰に も親しま れ、幸せな３世代

と に 気 づ い た 。 町 子 で あ る 。 も ちろ Quick Replaceを。あ、これもQRだ。

ん長谷川町子で、サザエさん。サザ
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い と い う の が 定 番 で 、 そ う い う 店 を

町中華という の だ そう だ。町中華に

者の動画や公約などを見てその人物

を よ く 知 る こ と が で き る わ け だ 。葉が 出てくる。昔から商店街に あっ

なかかりつけ医だ が 、 町医 者と いう

と 、 ち ょ っ と ヤ ブ っ ぽ い 感 じ が 出 て

　　　　　　　　　　　　　　

い出した。町医者だ。最近は家庭医

ふ と 「 町 」 に ぴ っ た り の 名 前 を 思

い る と 、 や た ら 「 町 中 華 」 と い う 言

■　町中華　

て、地元のお客さんを相手に、中華

と い う 言 い 方 が あ う よ う だ が 、 身 近

しまうではないか。

は 気 軽 に 入 れ る と い う ニュ アン スも

感じる。

こ ん な こ と を 考 え て い た 時 、 町 の

んだ」と怒られそうだ。

料 理 を 出 し て い る 店 で 、 安 く て う ま

最近、テレビの食べ物番組を見て

今後の予定

７月 ５日（金） 深沢区民センター

７月 1４日（日） 同上

８月 休会

６月のお料理は、

左下より時計回りで ⇒⇒⇒⇒

●エリンギの洋風炊き込みご飯

●なすと豚肉の炒め煮（中華風）

●ジャガイモとピーマンのシャキ

●ネギ、玉ネギと油揚げの味噌汁

シャキ炒め


