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講習会料理 ・旬の筍ご飯

参加人数15名 ・芽キャベツと牛肉の炒め煮

・鶏手羽コーラ煮

・味噌汁

お好み料理 ・シンガポールチキンライス

参加人数20名 ・青梗菜とベーコンのガーリック炒め

・鶏の煮汁スープ

・桜寒天

講習会料理 3/4と同一メニュー

参加人数16名

お好み料理 2/12と同一メニュー (桜寒天をフルーツ寒天に変更)

参加人数16名

※烏山オリジナルお好み料理 　 3月11日　3月25日実施
　・シンガポールチキンライス ・青梗菜とベーコンのガーリック炒め ・鶏の煮汁スープ 　　 ・桜寒天

※講習会料理 　　　　　　　 　　　3月4日　3月18日実施
・旬の筍ご飯 ・芽キャベツと牛肉の炒め煮 ・鶏手羽のコーラ煮 ・味噌汁

4月の予定
2024.4.1 講習会料理
2024.4.4 高尾山お花見
2024.4.8 お好み料理
2024.4.15　 お好み料理講習会料理
2024.4.22　 秋の散策お好み料理
2024.4.29　 お好み料理
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