
 
１０月のトピック

ス 

 

 
 

          

 

 

１０月の例会は希望丘公園にて鍋を

囲んでの会食でした。１日は「芋煮

会」で芋煮鍋といなり寿司、９名の

参加。１５日は「おでんの会」でおでん鍋とちらし寿司、

１０名の参加。両日とも時短を重視して、ちらし寿司の素

やおかずの多くをスーパーで購入、市販の味も意外と好評

でした。おでんは水沼さんが前日から具を仕込んでくれて、

柔らかく味もしっかり染みていました。いつもながら感謝。

コーヒータイムをゆっくり取っても余裕のある調理時間で

した。１０月に入りさすがの猛暑も消え、コロナも低値安

定、久しぶりのすがすがしい空の下、手術後で休養されて

いた松本さん、

小寺さんも元気

に復帰され、和

気あいあい会話

が弾みました。 

 

 

 

 

     [１１月の台所] 
 
・５日(土) ビーフシチューの会＠希望丘公園 

９時３０分、ふれあいの家に集合 

調理後、希望丘公園に移動し会食 

・１９日(土)  台所例会＠ふれあいの家 
 

[秋の護国寺散策] 
 
・１１月１５日(火) 9 時 

・有楽町線 護国寺駅集合 

・高田馬場で昼食・解散 

・３時間コース 

[グループ代表交代]  
 
峰さん(松原代表)が１０月からグループ代

表に就任しました。水沼さんは引き続き料理

講習会担当とグループ全体の補佐を行いま

す、長い間グループ代表をご苦労様でした。 
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１０月の台所 

[世田谷区からの功労表彰]  
 
世田谷区政施行９０周年 

記念として功労のあった 

団体の一つとしておとこ 

の台所・八幡山が表彰さ 

れました。１６日。 

[LINE：グループの開設]  
 
スマホ LINE に「おとこの台所」グループを

開設しました(管理人:吉岡さん)。八幡山会員

間の緊急連絡やホットな話題の伝達に便利

そうなので暫らく試用してみます。任意です

が、関心のある方は参加してみませんか。 

 

[忘年会]  
 
・１２月２０日(火)５時～ 

・栄寿司(祖師谷 6―3３－１５) 


