
　ミニデイ第108号

11月12日(金）散策

・テ－マ「昭和の戦中・戦後の史跡を巡る」

11月15日(月）お好み料理　1０名(会員1０名＋ゲスト０名)　 ・山形風芋煮込み料理

11月22日(月）お好み料理　1０名(会員1０名＋ゲスト０名)　 ・山形風芋煮込み料理

2021年12月の予定　　

　　・06日(月）　レシピ料理　

　　　きのこの炊き込みご飯

　　・13日(月）　お好み料理

　　　お好み料理

　　・20日(月）　レシピ料理

　　　同上　　

　帰りはバスで吉祥寺まで戻り,ワクチン接種証明書
を提示してから「いせや」で一杯呑みながらの昼食
会、話が弾み2時間ほど楽しみました。

2021-11/29

お と こ の 台 所 ・ 烏 山 だ よ り

　コロナ感染者の数の減少により、緊急事態宣言が解
除され、会員の皆様から散策を行いましょう、と言う
事になり、8名で散策を行いました。

　テーマに従い、吉祥寺駅に集合→ 中央線の三鷹駅
まで玉川上水添いの歩道を歩く（途中太宰治の入水場
所）→ 跨線橋をわたり、旧中島飛行場への引き込み
線の後をゆっくり「平和案内説明版」見ながら武蔵野
中央公園まで1.5時間の散策でした。

武蔵野中央公園「平和案内説明板」の前

発行担当 森田義治

　コロナ禍の影響で、１年
10ケ月中断していた料理教
室が漸く再開することが出
来た。

　料理は簡単に１品に
しようと考え､2年前に
実施した、芋煮会のレ
シピを流用した。

　二回目は参加者の半分入
れ替わり実施した。

　前回は、だいぶ残ったの
で、材料の芋を前回の80%
とした。

　人が変わると、材料の加
工や、味付けに差が生じ
た。

   編集後記 
 長いコロナ禍の中、会員同士の絆を切らないように、Zoom懇談会や、 

散策など実施してきた。 

 漸く料理教室が開けるようになり、何人参加して下さるものかと心 

配したが、通常の75％の方に参加して頂いた。久しぶりで、エプロン

や帽子を忘れた人もいた。コロナ対策事項を行いながら、楽しく無事

に終了できホットした。 


