
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ふれあいの家利用 

■野外活動 

Ｒ０３年４月１日（７３）発行責任者  大久保紘彦 

令和 2 年度の活動は、コロナ感染のため度重なる緊急事態宣言、ふれあいの家休館などが有り休会

を余儀なくされました。既に 2020 年度上の活動は報告済みですが、その後の活動を含め 2020 年

度上下活動として報告します。 
※国内感染確認 2020 年 1/16、緊急事態宣言 4/7 県をまたぐ移動解除 6/19 

      2 度目の緊急事態宣言 2021 年 1/8  延長継続（3/7） 解除 3/21  

駒沢公園での健康体操を 2 回実施し、延 20 名の方に参加

いただきました。 提案・指導：佐藤俊夫 
●健康体操 10/20 参加 11 名 ３/27 参加１０名  

弁当購入担当：大村信行 

オンラインの会を 5 回開催し、延 44 名の方に参加いただき

ました。Zoom セッティング：兜山好直、大久保紘彦 
●試行  5/31 参加 4 名 

●飲み会 6/14 参加 9 名 6/17 参加 11 名 

●懇談会 2/27 参加 11 名 3/20 参加１０名 

●今後のコロナ終息状況をウオッチしつつ、飲食が可能になったら、ふれあいの家での懇談会、

おとこの台所再開に向けた活動にチャレンジしていきたいが、現時点での活動は未定です。 

●それまでは、当面 Zoom 懇談会、野外活動を主に活動する予定です。 

【２０２０年度（令和 2年度）の活動】 
■ＺＯＯＭ懇親会 

ふれあいの家は、休館、飲食不可、部屋の定員の 50% 

で利用などの制限が有ったが、利用可能な時は極力利用 

するよう努めた。 

 

【２０２１年度活動について】 

●飲食無しの情報交換会 4 回開催し、延 1９名参加 
9/12 参加 6 名 9/15 参加 2 名 9/19 参加 6 名 

3/13 参加 5 名 

●飲食有りの懇談会 3 回開催し、延 26 名参加 
10/10 参加 9 名 10/17 参加 9 名 11/21 参加 8 名 

コーヒー担当：武藤正光 ケーキ購入担当：実方太郎 

※コロナ急増で自主中止した会 

   12/12 参加申し込み９名 12/19 申し込み 6 名 

●蕎麦打ちの会 コロナ急増のため自粛中止 
※12/15 参加申し込み 13 名 そば打ち講師：吉田稔 写真６：飲食無しの情報交換会の様子、 

3 密を避け、全員マスク着用で参加 

写真５：参加者体温を測るため 

野沢独自で購入した非接触型 

体温計（購入担当：武藤正光） 

写真２：駒沢公園での集合は、 

オリンピック記念塔 

写真３：記念塔の下で集合写真 

写真１：Zoom 時の PC 画面 

写真４：スクワットもありました 


