
おとこの台所ホームページ https://seta-odk.com/odk 

世間様ではイケ！旅に！とおっしゃいますが、

新型コロナウィルスの感染者が増加しています。 

本来ならば、東京 2020 が開催され盛り上がって

いたはずなのに？見えない敵には敵いません！ 

誠に残念ですが暫くの間料理・会食は休止になり

ます。別の形で９月再開をめざして思案中ではあ

りますが、なかなか名案は浮かびません！ 

皆様、活動アイディアをご提案ください。思いつ

いたら「岩崎代表」までご連絡をお願いします。 

おとこの台所・砧の GO TO キャンペーンです？ 

GO TO  Propose！?（命令ではございません） 

今月は思いつくままに「こんなのどう？」特集？ 

７
月
１
４
日
「
お
と
こ
の
台
所
・
砧
」
ス
タ
ッ

フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

議
題
は
、
①
今
後
の
活
動
に
つ
い
て 

②
会
計
担
当
者
の
後
任
に
つ
い
て
③
役
割

分
担
の
確
認
④
ロ
ッ
カ
ー
の
調
味
料
整
理 

①
台
所
使
用
不
可
、
部
屋
の
収
容
人
数

が
一
三
人
に
制
限
さ
れ
て
い
る
為
当
面
の

間
料
理
、
会
食
は
休
止
せ
ざ
る
を
得
な
い 

◆
別
な
形
で
の
活
動
を
検
討
す
る
。 

②
③
後
任
の
会
計
担
当
及
び
出
欠
管
理

は
「砂
原
さ
ん
」
に
お
願
い
す
る
。
グ
ル
ー
プ

窓
口
は
「岩
崎
代
表
」に
兼
務
頂
く
。
そ
の

他
状
況
に
よ
り
臨
機
応
変
に
対
応
す
る
。 

特集「こんなのどう？」 

Plan.1 天気の良い日は公園に集まって会食 

    「コウエン会」 

Plan.2 パラ五輪競技の「ぼっちゃ」を楽しむ

「ジッチャ会」 

Plan.3 昔 BAR で遊んだ「ダーツ」を楽しむ

「ジーBAR 会」 

単純な発想をご容赦ください。   
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①
川
柳
ク
イ
ズ 

妖
精
と 

 

呼
ば
れ
た
妻
が 

 

□
□
に 

 

（
公
益
社
団
法
人
全
国
有
料 

老
人
ホ
ー
ム
協
会
主
催 

 
 

「
シ
ル
バ
ー
川
柳
」
よ
り
） 

 

②
歳
の
差
ク
イ
ズ 

遊
び
す
ぎ
て
眠
れ
な
い
の
が 

一
八
歳
、 

□
□
が
過
ぎ
て
眠
れ
な
い
の
が 

八
一
歳 

（
ネ
ッ
ト
の
投
稿
よ
り
） 

   

8月
1 土
2 日
3 月
4 火
5 水
6 木
7 金
8 土
9 日

10 月
11 火
12 水
13 木
14 金
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水
20 木
21 金
22 土
23 日
24 月
25 火
26 水
27 木
28 金
29 土
30 日
31 月

 
 
  

８
月
の
銀
の
吹
朗
練
習
予
定 

メ
ー
ル
＆
ラ
イ
ン
で
も
連
絡
。 

 
 
 
 

 

プ
レ
イ
バ
ッ
ク
２
０
１
６
年
８
月 

銀
の
吹
朗
は
銀
座
教
室
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
。
銀
座
で
吹
く
老
人
？ 

お
と
こ
の
台
所
・
砧
の
「
暑
気
払
い
」 

４
年
も
経
つ
と
周
り
の
風
景
が
変

り
ま
す
ね
～
光
陰
吹
矢
の
如
し
！ 

２０１６年７月５日柴又 

熟年探偵団 

２０１6 年 8 月 30 日 

銀座吹矢教室 

♪頭の体操？？？!! 

★空白部分□を考えましょう 

答えは左下段にあります。 

2016 年 8 月の「たぬきおやじの

お勝手」--梅が松に変身-鰻丼定食 

①ツウランクアップ鰻丼  

②しょうない麩のお吸い物 

③即席お新香  

④白桃のクラッシュゼリー 

① ② ③ 
④ 

２０１６年８月６日  

暑気払い 居酒屋の前にて 

④ 


