
      
 

 

  

  

   

     

  

 

 

 

 

  

  

     

 

 

  

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

第 214 号  令和 2 年 2 月 1 日          発行担当 （松原）上杉英俊 
 

出ん 
 

Fujidana  

《今後の予定》  

2 月 7 日（金）  松原教室 

2 月 21 日（金）  松原教室 

2 月 22 日（土）  料理講習会 
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羽根木公園の梅 

「さつき祭」  開催通知とお願い 
 

今年の「さつき祭」の日程が決定しました。 
 

【日 程】 ５月２０日（水）  
 

【会 場】 烏山区民会館・集会所  

今回の会場は従来と変わりますのでご注意

ください。今年のさつき祭の幹事台所は松原

です。松原会員の皆様、企画立案等のご協力

お願い申し上げます。また当日は万障繰り合

わせの上ご参加お願い申しあげます。 

 松原新年会 開 催 

１月の松原教室は３日が正月休みで１７日の一回の開催で、正月

料理に相応しいお餅を含む料理と人気の「チリンドロン」でした。 

全て美味しく出来上がり、ゲストの皆さんにも好評でした。 

また、ゲストに千代田区から今井悠人さんの参加がありました。 

千代田区でも同じような料理サロンを企画中で見学にいらしたそ

うで、今井さんは料理にも参加して熱心に情報収集していました。 

1月 の 松 原 教 室 

     ゲストの今井さん（左）     「鶏肉のチリンドロン」 

１月２３日、おとこの台所松原の新年会が

下北沢「香港餃子酒場」で開催され、当日の

参加は１8 名でした。 

今回の幹事役は峯さん、勝田さんでした。 

イベント参加を主にさせて頂いている元 Café Daddy の

岡です。昨年 7 月に閉店しました。閉店の際は、多くの方々

にお越し頂きまた、お言葉を賜りありがとうございました。 

さて昨年私にとって嬉しいことを 1 つ紹介します。 

町田市ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ秋季大会実年部で奇跡 

の優勝しました。 

決勝戦に行くためにはトーナメント 

では 17 点差で勝利しなければならな 

い状況で、私が完封し 19-0 で勝利し 

てリーグ戦に進み優勝です。 

10 年振りの優勝。118 勝目です。 

《会員の窓》      岡秀男さん 

     「豚のベーコン巻きと豚肉巻き」      

・鶏肉のチリンドロン（スペイン風）   

・餅のベーコン巻きと豚肉巻き 

・海老の揚げびたし 

・菜の花の辛し和え 

 

★料理内容 

参加者数 会員 ゲスト 計

1月17日 19 4 23
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