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３月をもって、中山靖男さんが退会されました。
包丁の扱いの基本から教えていただきました。
これからもゲストとして、是非、イベントにご参加下さい。

さて、おとこの台所のメンバーの今宵は…。
家で晩酌する家飲み派、外飲み派、それとも下戸。呑む酒も、
＜ビール＞＜日本酒＞＜焼酎＞＜ワイン＞＜ウィスキー＞…と、
いろいろでしょう。
今回は、＜日本酒＞の話。
全国に酒蔵は1,400蔵以上（国税庁：平成28年度）、銘柄は１万以上といわれています。一見、数
が多いように思いますが、酒蔵の数は徐々に減ってきているのが実情です。酒といえば日本酒の時
代だった昭和初期には7,000蔵以上、平成の初めでも2,500蔵近い酒蔵がありました。
では、日本の東西南北の最端＝最果ての銘柄は何でしょう。
まずは、東＝最東端。
◉ 北海道・根室「北の勝」（碓氷勝三郎商店）
２月、３月に流氷が来て、漁に出られない漁師の方は、北方領土の見学ツアーを行なっています。
境界線で400メートル対峙して兵器を持ったロシア警備隊と向い合いますが、隣りの半島の国と違
って、ロックオンはされないので緊張はありません。ツアーの船長推奨が「北の勝」。
次に、最西端をネットで検索しました。
◉ 長崎・平戸「福鶴」（福田酒造）
次回、九州に行ったときに訪ねてみます。
最南端は、沖縄の唯一の蔵。
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３月７日（木） 定例会 メンバー１４名出席

３月８日（金） 定例会 メンバー１７名出席
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３月のメニュー

切干大根のニンニク漬け

グリーンアスパラと桜海老の玉子焼き
ブロッコリーの洋風白和え

骨付き鶏と白菜の薬膳煮

最南端は、沖縄の唯一の蔵。
◉ うるま市「黎明」（泰石酒造）
最北端は、
◉ 北海道・増毛町「國稀」（國稀酒造）
増毛は、映画「駅 STATION」の舞台となった町です。
残念ながら、JR北海道・留萌線の留萌～増毛間の廃線で、増毛駅は廃
止されました。映画で、高倉健さんが小料理屋の女将・賠償千恵子さん
と関係をもった翌朝の会話。
賠償「わたし、声が大きくなかった？ 昔、男の人に言われたことがあ
るの」
高倉「そんなことは、なかった」（心の声「樺太まで届くと思ったぜ」）
この台詞にはエピソードがあって、高倉はスタッフに言ったそうです。
「賠償さんに失礼ではありませんか」
スタッフの返事が、「清楚な賠償さんの台詞だから映えるんですよ」

北の勝 黎明

國稀酒造

４･５月の予定

４月 ４日（木） 花見会
４月１２日（金） 定例会
５月 ２日（木） 定例会
５月１０日（金） 定例会
５月２６日（日）さつき祭

花見会のご案内
日にち：４月４日（木）
場所：砧公園
集合：９時に「桜新町ふれあいルーム」へ
お集まりください。料理後に公園に移動し

ます。


