
     
 
 

  

  

   

     

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第 200 号  平成 30 年 11 月 1 日          発行担当 （松原）上杉英俊 

 

出ん 
 羽根木公園の銀杏並木 

《今後の予定》 

11 月 2 日（金） 松原教室   

11 月 16 日（金） 松原教室 

11 月 24 日（土） 料理講習会 

 

松原だより 発刊 200号 

10月の松原教室 

★料理内容  ①鮭の味噌チーズ焼き ②豆もやしと牛肉の炊き込みご飯 

③バナナのベーコン巻 ④いかときゅうりのサラダ 

 

 

 

★出席者数 

一村一品運動の前後から麦焼酎の二階堂・いいちこが一気に全国ブ

ームを超し、本格焼酎が承認させた。大分は麦 100％、長崎壱岐麦

焼酎は米麹 1/3、大麦 2/3 で５００年の伝統を持つ麦焼酎派発生の

地です。この他に福岡のゴマ焼酎、佐賀の人参焼酎もあります。 

 米麹１００％の甘酒ブームの先駆焼酎蔵元の篠崎（百年の眠）も存

在感があります。地方中堅日本酒蔵元は福岡の萬代、佐賀の窓の梅、

大分の西の関、長崎のレイメイも歴史を背負っています。 

最近では佐賀の香り酵母仕込みの天吹が東京圏に進出しています。 

 

【連 載】 「お酒のこぼれ話」  （上北沢・前沢正公氏）    

第１6話  「大分、佐賀、長崎、福岡 酒物語」 
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「松原だより」は今号でめでたく発刊２００号と 

なりました。毎号、松原教室の記録や情報、各種イ

ベント記事など掲載し１６年、将におとこの台所・

松原の「歴史のしおり」となっております。 

現在の制作担当は２代目の小生ですが、初版の発

刊（おとこの台所発足当時）から長期間大変ご尽

力頂いた初代の平野さんからメッセージが届きま

したので右覧にご紹介させて頂きます。 （上杉） 

         

【平野さんからのコメント】 

16 年前「おとこの台所」のスタートに伴って 

発行された「おとこの台所」だよりが 200 号 

になったことを心からお祝い申し上げます。 

「おとこの台所」だより発行のきっかけは毎回会費を取っ

て運営することから、その会計報告を会員の皆さんにする

ことが目的でした。従って第 1 号はスタート翌月で 5 月の

会計報告を掲載して発行しました。初めてのことなので写

真を撮るといった考えもなくスタート時の写真はありませ

ん。今では考えられないことですが、苦い思い出です。 

松原以降の拠点スタート時には必ず参加者みんなの写真

を取ることを心がけました。                （平野） 

【編集後記】 「松原だより」発刊２００号です。 

小生は平成２５年８月（１３８号）以降平野さんから 

引き継がさせて頂きましたが、毎号、掲載内容・編集・

発刊は綱渡りの連続で、皆様から「会員の窓」などの 

ご投稿・ご協力を頂き何とか進めて参りました。 

また、毎号に愚作の「PHOTO 短歌」を掲載させて頂

き大変恐縮です。季節のテーマ・地域の話題などに心

がけ、写真と駄作の短歌を作成しております。 

今後とも宜しくお願い申し上げます。  《上杉》 

《六所神社の神楽殿》     

１０月７日、赤堤･六所神社の神楽殿で 

「六所の森クラシックコンサート」 

(野外コンサート)が開催されました。 

 今回は「日本の歌」がテーマで、プロ 

による演奏と歌唱が披露されました。 

この会は毎秋開催され今年で３２回、 

毎回５００人以上の観客で満席です。 

入場無料、中間休みの時間にワインの 

無料サービスもあります。 

《地域イベント》  

もやしのヒゲ根取り バナナにベーコンを巻く 

イカの皮むき 「鮭の味噌チーズ焼き」 これをオーブンに  

会 員 ゲスト 計

10月  5日 18 2 20

10月19日 14 6 20
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