
  

 

 

                   

                                               

  

 

 
 

 
 
 

 
わいわい！ がやがや！・・・・・・・・ 
みんなで料理を作って楽しく食べましょう 
 

毎回 料理の作り方を覚えられます（レシピを差し上げます） 
そして 自宅で料理を自分で作って、ご家族と楽しみましよう 

 

● 参加する場合はエプロン、帽子かバンダナ、手ぬぐい等をご用意ください。 

● 料理を通じてボランティア活動（出前シェフ等）を行っています。 

● 毎年ゲストを対象に 発表会を行います。 

● お花見、青空バーベキュー、納涼大会、花火大会鑑賞会、忘年会もあります 

 

 

場所 

  桜新町ふれあいルーム 

    世田谷区桜新町 1-30-14  

    桜新町区民集会所内 

    （ 東急田園都市線桜新町駅徒歩５分） 

日時 

   毎月第 1木曜日・第 2金曜日 

    9時 30分から 2時頃まで 

会費 

  ５００円程度 

 

 

お申込 → 玉川地域社協事務所  （電話）０３－３７０２－７７７７ 

    ―世田谷区社会福祉協議会の支援を受けていますー 


