
ミニデイ                     第 8３号平成 30年３月１日 

 

 

2 月 5 日料理  

天国と地獄・       菜の花とツナの炊き込みご飯・  絢菜の椀汁椀・   キャベツと豚肉の重ね煮(ﾄﾞｲﾂ風) 

 

 

 

 

 2 月１９日料理(お好み料理)         2 月 26 日料理(お好み料理) 

ちゃんこ鍋・                             広島風お好み焼き 

 

 

 

  

3 月料理メニュー予定表              お 知 ら せ！   

 

おとこの台所・30 年度「さつき祭」のお知らせと参加のお願い！ 

5 月 16 日(水) 三軒茶屋・「三茶しゃれなあで・５階オリオン」於いて  

＜12 時 15 分準備開始、12 時 45 分開宴～15 時終宴、後片づけ＞ 

参加費 2,000 円の予定にて、本年も「おとこの台所主催の全体懇親会が 

開催されます。 

本年は「おとこの台所烏山」が当番の「準備と後片付け」を担います。 

烏山メンバーは原則全員の参加を御願いたします。 

３月 5 日   レシピ料理 

３月 12 日     〃 

3 月 19 日   お好み料理 

3 月 26 日   花見・お好み料理 


