
12/2(土) たぬきおやじのお勝手 

12/12(火）おとこの台所･砧 定例会 

12/15(金）砧 7th 記念行事グループ懇親会 

12/26(火）おとこの台所･砧 定例会 

 

 

おとこの台所ホームページ http://dai.seta-odk.com/wp 
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11月のランチ 
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  「もみじまつり」開催 

 

          

                                  

                      

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                              

平成２９年 12月号 

おとこの台所･砧 

発行担当：増木 

 

12月 
第 89号 

発行日 201７年 11月 30日 

※おとこの台所ホームページ             グループニュース・各台所だより・活動の歴史 etc おとこの台所 検索 

日 付 摘    要 収 入 支 出 残高

前月繰越金 17,584

11月4日 第214回会費（17名） 8,500 26,084

食材等購入合計 7,842 18,242

11月8日 せたゼミ食材立替 6,293 11,949

せたゼミ立替入金10月分 6,411 18,360

11月14日 第215回会費（11名） 5,500 23,860

食材等購入合計 11,197 12,663

11月28日 第216回会費（13名） 6,500 19,163

食材等購入合計 13,141 6,022

その他 補助金10月分(社協）, 7,500 13,522

入金500+未収=0、成城H使用料 0 4,420 9,102

次月繰越金 9,102

平成29年11月会計報告

 
寒い日が続きますが、忘年会シーズン到来! 

砧の台所も「7th anniversary」記念行事を切

掛けにして、忘年会&ふれあいの家グループ

懇親会 etcをまとめて大パーティー?開催！ 

12/15 参加予定はナント 47士！1日遅れ? 

 

砧
く
ち
な
し
ふ
れ
あ
い
の
家
の
庭
に

ア
ボ
カ
ド
の
種
が
発
芽
し
て
か
ら
早

２
年
が
経
過
。
冬
の
寒
さ
に
耐
え
て

３
０
㎝
ほ
ど
に
育
ち
ま
し
た
。
気
温

が
０
℃
～-

５
℃
に
な
る
と
枯
れ
て
し

ま
う
ら
し
い
。
今
年
も
越
冬
で
き
る

か
な
？
ご
来
場
の
際
に
は
覗
い
て
み

て
く
だ
さ
い
。 

久
々
に
一
七
名
が
参
加
し
た
「
た
ぬ

き
お
や
じ
の
お
勝
手
」
人
数
が
多
い

ほ
ど
会
話
が
弾
み
ま
す
。 

第
四
火
曜
日
で
は
、
「
デ
ザ
ー
ト
担

当
」
に
中
島
さ
ん
が
就
任
？
今
回
は

フ
ル
ー
ツ
ヨ
ー
グ
ル
ト
？
で
し
た
。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2  たぬき
おやじの
お勝手

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12
おとこの
台所砧

13
せたゼミ

14 15　砧7th
記念砧地
区交流会

16

17 18 19 20 21 22 23
天皇誕生日

24/31 25 26
おとこの
台所砧

27 28 29 30

12月 の カ レ ン ダ ー

11月の定食 

 

 

 

☆焼きビーフン 

☆海藻スープ 

☆柿とくるみ蜂蜜煮 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台所のメンバーは会場係担当とし

て、老骨に鞭を打ちながら?頑張っ

ていただきました。お疲れ様！！ 

しているグル

ープの交流会

が 11 月 11

日（土）に開

催 され まし

た。原さんの

司会進行で楽

しい一時を過

ごしました。 

砧くちなしふれあいの家で、活動 

 
 

 

 


